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PRÓLOGO  
 

 
n los procesos de investigación formativa en los 

programas de las Ciencias Sociales en Colombia se 

encuentran   diversas   dificultades   que   pueden   ser 

abordadas si no se genera un piso teórico del campo de acción, en el 

campo de la Psicología cuando los procesos de investigación se dan 

desde el interés particular o desde el desconocimiento de lo realizado 

anteriormente se generan procesos cíclicos de abuso de los fenómenos 

de estudio particularmente de forma cuantitativa (Piña López, 2003). 

A la sobrediagnosticación de los fenómenos se suman entonces las 

investigaciones descontextualizadas que no tienen en cuenta las 

necesidades de la comunidad desde el campo de acción propio de la 

Psicología (Orellana, 2016) lo que a su vez redundara en investigaciones 

que aporta de manera poco significativa. 

Es por ello por lo que el desconocimiento de las tendencias 

de la investigación formativa en el campo de la Psicología y en el 

contexto regional se consolida como una problemática a analizar. 

El desconocimiento de las tendencias de investigación genera 

propuestas investigativas atomizadas y particularizadas, a su vez el 

desconocimiento del contexto genera investigaciones de bajo impacto 

social y desarticuladas a las necesidades sociales. 

La investigación en el programa de Psicología está organizada 

en correspondencia con los lineamientos de investigaciones de la 
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Universidad, que propende por una investigación pertinente, la cual 

reflexiona sobre problemáticas sociales y busca la construcción de 

propuestas de solución. La investigación como eje fundamental da 

cumplimiento de forma continua a la docencia y la proyección social. Las 

temáticas investigativas que el programa realiza resuelven problemas 

específicos de investigación, los cuales se traducen en proyectos con 

productos medibles y de impacto social. Este proceso genera una 

relación entre tres ámbitos a saber, la academia, la investigación y la 

sociedad. 

Por lo tanto, la carrera de psicología se dedica a la investigación 

para desarrollar profesionales honestos, con actitud crítica y capacidad 

creativa para encontrar explicaciones y alternativas de solución a los 

problemas que se presentan en los contextos sociales. Además, la 

investigación tiene su génesis en el proyecto educativo institucional 

PEI y se articula con el proyecto educativo PEP en correspondencia con 

la misión y visión de FUNDES, específicamente esta última en la cual la 

Institución de Educación Superior se vislumbra como líder en ciencia, 

investigación, docencia y desarrollo humano, integrando la ciencia y la 

fe en el proceso cognitivo para el desarrollo integral de la humanidad. 

Siguiendo los lineamientos institucionales de investigación y en 

concordancia con el Artículo 2.5.3.2.2.1. “Evaluación de las condiciones 

de calidad de los programas, del Decreto 1075 de 2015” el programa 

asume la investigación desde dos denominaciones: 1) la Formación 

en Investigación que desde el mencionado decreto se plantea como 

aquella en la que el estudiante recibe una formación metodológica 

para abordar los procesos de investigación metodológicas y aportar 

al campo de conocimiento de la Psicología y 2) la investigación 

formativa definida para FUNDES “como aquellas actividades 

académicas , transversales que ofrecen a los programas académicos, su 

representatividad y garantías académicas que dentro de cada pensum 
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permita la trazabilidad en las opciones de grado existentes” (Poveda, 

2015. p. 19). 

En la educación en psicología se asume que la formación de 

investigadores son aquellos que están inmersos en el espacio teórico 

o práctico de la educación en investigación, se forman en métodos de 

investigación y crean propuestas prácticas que contribuyen al campo 

del conocimiento psicológico, y , la investigación formativa como 

aquellos espacios transversales o de formación complementaria fuera 

del plan de estudios que contribuyan a la formación teórico-práctica y 

que permita aportar al campo de conocimiento de la Psicología. 

Es así como el presente libro se propuso describir las tendencias 

contemporáneas del programa de Psicología en la Fundación de 

Estudios Superiores Monseñor Abraham Escudero Montoya (FUNDES) 

del municipio de El Espinal – Tolima, Colombia a través de la revisión 

documental como técnica de investigación. La revisión documental 

como técnica cuantitativa se consolida con el nombre de metaanálisis 

definido como “un método (o un enfoque metodológico, pues hay 

variantes) para hacer síntesiscuantitativas de lo ya investigado, establecer 

el estado de la cuestión y llegar, o intentar llegar, a una generalización 

sobre una hipótesis determinada” (Morales, 1993.p.191). Se propone 

como instrumento de recolección de información las matrices de 

análisis. Los objetos del estudio para poder determinar las tendencias 

contemporáneas de la Psicología en el programa serán dos tipos de 

documentos: 1) Trabajos de grado comprendidos entre el semestre A de 

2015 y el semestre A de 2021 y, 2) Proyectos de semillero de investigación 

vinculados a la RedCOLSI de 2013 a 2019. Finalmente se plantea una 

propuesta de formación desde la revisión del plan de estudio y de los 

syllabus del programa. Esperamos la presente lectura sea de su agrado. 

Los autores 



12  

E 

 

 

 
 

INTRODUCCIÓN  
 

 
l libro producto de investigación presentado a 

continuación “Psicología: Aportes y Tendencias 

Investigativas Regionales” se desarrolló en el municipio 

de El Espinal Tolima como una síntesis cuantitativa a partir de una 

revisión documental de lo investigado en el programa de psicología 

de la Fundación de Estudios Superiores Monseñor Abraham Escudero 

Montoya FUNDES en materia de trabajos de grado de 2015 a 2021 y 

proyectos de semillero vinculados a RedCOLSI de 2013 a 2019. Este libro 

ha sido escrito como producto del interés investigativo de los autores 

en describir las tendencias contemporáneas de investigación desde la 

psicología. De lo anteriormente planteado nació la siguiente pregunta 

problema: ¿Cuáles son las tendencias de la investigación formativa 

en el programa de Psicología de la Fundación de estudios Superiores 

Monseñor Abraham Escudero Montoya “FUNDES”? siendo ésta la 

pregunta principal que permita aportar al campo del conocimiento. 

Para resolverla se dividió en tres fases, la primera encargada de 

determinar las Tendencias de investigación en Psicología de la Fundación 

de Estudios Superiores Monseñor Abraham Escudero Montoya donde 

se encontró que con respecto al campo de la Psicología en los últimos 

siete años la mayoría de los trabajos se encuentran enmarcados en los 

campos de la Psicología Educativa, la Psicología de las Organizaciones 

y del Trabajo y, la Psicología Clínica, predominando una metodología 

cuantitativa descriptiva no experimental. 
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La segunda fase se enfocó en el papel de los semilleros en 

Psicología de la Fundación de Estudios Superiores Monseñor Abraham 

Escudero Montoya; en la que ante los resultados obtenidos se logra 

evidenciar un promedio de 6 trabajos por año y una tendencia de 

crecimiento lineal hacia 2020 de 7 proyectos y extrapolado a 2021 con 8 

proyectos presentados. 

Y la tercera fase se enfocó en proponer un diseño metodológico 

de formación en investigación para el programa de Psicología en la 

Fundación de Estudios Superiores Monseñor Abraham Escudero 

Montoya incluyendo la actualización de la definición de competencias 

y resultados de aprendizaje de acuerdo con el marco legal colombiano, 

elaboración de propuestas de formación a partir del plan de estudios 

y revisión curricular. Es así como el presente se configura en una 

agradable y sólida lectura para quienes se interesan por la investigación, 

la psicología y la educación. 
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MARCO CONCEPTUAL  

 
Tendencias de la investigación en Psicología 

n los procesos de investigación formativa en los programas 

de las Ciencias Sociales en Colombia se encuentran diversas 

dificultades que pueden ser abordadas si se genera un 

piso teórico del campo de acción, en el campo de la Psicología cuando 

los procesos de investigación se dan desde el interés particular o desde 

el desconocimiento de lo realizado anteriormente generando procesos 

cíclicos de abuso de los fenómenos de estudio particularmente de 

forma cuantitativa (Piña López, 2003). A la sobrediagnosticación de los 

fenómenos se suman entonces las investigaciones descontextualizadas 

que no tienen en cuenta las necesidades de la comunidad desde el 

campo de acción propio de la Psicología (Orellana, 2016) lo que a su vez 

redundara en investigaciones que aportan de manera poco significativa. 

La investigación de las tendencias actuales de producción 

académica permite evidenciar hacia donde se dirige la Psicología 

como disciplina científica. Escudero et al, (2018) mediante un 

estudio exploratorio de corte bibliográfico evidenciaron que en una 

revista especializada para la publicación en Psicología predominan 

investigaciones en el campo social, clínica y educativa en ese orden 

descendente entre los años 2014 y 2017. A su vez revistas de producción 

científica y recorrido histórico como “Suma psicológica” muestran la 

predominancia de investigaciones en psicología clínica y de la salud, 
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seguido de psicología experimental y psicología social y comunitaria 

(Morgado Gallardo et al, 2018). 

Con respecto a la tendencia investigativa de la Psicología 

para Iberoamérica al más alto nivel académico se evidencia que las 

investigaciones están dirigidas a los campos de Clínica, social, de la 

salud, neurociencia y psicobiología y educativa respectivamente en 

orden descendente (Reyes et al., 2014). Para el caso de Colombia, Vera et 

al., (2011) evidenciaron desde el análisis bibliográfico de la producción 

científica que Colombia tiene un alto potencial en la publicación 

científica de la Psicología. Ahora bien, para el caso de la Fundación de 

Estudios Superiores Monseñor Abraham Escudero Montoya- FUNDES- 

Poveda (2015) realizó una tabla de relación de año y codificación con 

título de la investigación y estudiantes que realizaron dicho trabajo de 

grado en el lapso comprendido entre 2007 y el primer semestre del año 

2015. 

A nivel del desarrollo y el papel de la investigación formativa en 

la formación universitaria de pregrado Sánchez (2017) resalta su alto 

valor didáctico y la importancia de los semilleros de investigación y las 

asignaturas curricularizadas en el proceso de formación y producción 

investigativa. 

Figueroa, Granados y López (2019) compararon el desempeño en 

competencias de investigación de estudiantes de Psicología formados 

desde el plan de estudios en investigación a través de un estudio 

comparativo cuantitativo descriptivo bajo la metodología pretest- 

postest. Estadísticamente se encontraron diferencias significativas 

entre los estudiantes antes de cursar el proceso de formación en 

métodos de investigación y luego de realizarlo. Los hallazgos de los 

autores evidencian la relevancia del desarrollo de las competencias 

investigativas. 
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Se hace evidente en el contexto contemporáneo de la Psicología la 

necesidad de evaluar la actitud de los futuros psicólogos con respecto a 

la investigación formativa, Castro Molinares (2017) diseñó y validó la 

escala de actitud hacia la investigación formativa -AIF- lo cual evidencia 

el creciente interés en la investigación en investigación formativa en la 

población colombiana. 

La investigación en el programa de Psicología está organizada 

en correspondencia con los lineamientos de investigaciones de la 

Universidad, que propende por una investigación pertinente, la cual 

reflexiona sobre problemáticas sociales y busca la construcción de 

propuestas de solución. La investigación como eje fundamental da 

cumplimiento de forma continua a la docencia y la proyección social. Las 

temáticas investigativas que el programa realiza resuelven problemas 

específicos de investigación, los cuales se traducen en proyectos con 

productos medibles y de impacto social. Este proceso genera una 

relación entre tres ámbitos a saber, la academia, la investigación y la 

sociedad. 

De esta forma, el programa de Psicología está comprometido con 

la investigación en la medida en que esta permite formar profesionales 

integrales con actitud crítica y capacidad creativa para encontrar 

explicaciones y alternativas de solución a los problemas del entorno 

social que sea pertinente en la región. Además, la investigación tiene 

su génesis en el proyecto educativo institucional PEI y se articula con 

el proyecto educativo PEP en correspondencia con la misión y visión 

de FUNDES, específicamente esta última en la cual la Institución de 

Educación Superior se vislumbra como líder en el desarrollo científico, 

investigativo, pedagógico y humanístico que integra la ciencia y la fe 

en los procesos de búsqueda de la promoción integral del ser humano. 

Siguiendo los lineamientos institucionales de investigación y en 
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concordancia con el Artículo 2.5.3.2.2.1. “Evaluación de las condiciones 

de calidad de los programas, del Decreto 1075 de 2015” el programa 

asume la investigación desde dos denominaciones: 1) la Formación 

en Investigación que desde el mencionado decreto se plantea como 

aquella en la que el estudiante recibe una formación metodológica 

para abordar los procesos de investigación metodológicas y aportar 

al campo de conocimiento de la Psicología y 2) la investigación 

formativa definida para FUNDES “como aquellas actividades 

académicas , transversales que ofrecen a los programas académicos, su 

representatividad y garantías académicas que dentro de cada pensum 

permita la trazabilidad en las opciones de grado existentes” (Poveda, 

2015. p. 19). 

Así, la formación en investigación en la formación de psicólogos 

se asume como un espacio teórico o práctico para aquellos inmersos 

en el estudio de la formación en métodos de investigación. y lleven 

a la praxis propuestas que aporten al campo del conocimiento de 

la Psicología y , la investigación formativa como aquellos espacios 

transversales o de formación complementaria fuera del plan de estudios 

que contribuyan a la formación teórico-práctica y que permita aportar 

al campo de conocimiento de la Psicología. 

La investigación formativa como proceso 

a investigación formativa fomentada desde el proceso 

extracurricular llevado por los estudiantes y dirigido por 

un docente experto de un área disciplinar se remonta a estrategias 

internacionales de las universidades para fomentar el espíritu 

investigativo. En Colombia hacia finales del siglo XX desde la visión 

de estrategias de formación inmersas en la estructura curricular 

acompañadas posteriormente de la propuesta de jóvenes investigadores 

apoyada por COLCIENCIAS se fortalecieron en las universidades los 
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procesos de investigación formativa. Las dos mencionadas estrategias 

empezaron a generar las bases de los semilleros de investigación en las 

universidades que se consolidaron como estrategias de profundización 

y formación en investigación caracterizados por ser llevados a cabo 

fuera del plan de estudio establecido y que complementan el proceso 

de la investigación formativa (Quintero-Corzo et al., 2008). 

Cabe resaltar las características generales de un semillero de 

investigación propuestas por Hernández Pino (2005) como lo son la 

formación en investigación a partir de un interés propio y particular, el 

planteamiento y ejecución de propuestas de investigación, y el trabajo 

cooperativo y colaborativo que, idealmente debería estar relacionado 

y articulado con las propuestas curriculares de los programas de 

formación. Ahora bien, tal y como lo mencionan Ossa y Sierra (2001) 

a investigar se aprende preguntando aunado a promover la capacidad 

de asombro en el estudiantado y fomentando el entusiasmo producto 

del ejercicio investigativo. 

En la actualidad tal como lo plantea Saavedra et al (2015) los 

semilleros afrontan desafíos propios de su naturaleza extracurricular 

y formativa como lo son: a) la sostenibilidad, el fortalecimiento y la 

articulación de la docencia, la investigación y la proyección social, b) 

la consolidación de políticas estatales y la articulación con los planes 

de estudio, c) la optimización y adopción de estrategias de innovación 

educativa mediada por las TIC Y d) la divulgación en círculos de 

conocimiento especializados. 

En Colombia La red Colombiana de Semilleros de Investigación 

RedCOLSI es el órgano de cohesión del trabajo en red para los semilleros 

de investigación, nace como un “sistema articulado y autónomo de 

grupos interesados en investigación que posibilita la interacción a 

través de nodos canalizados de información, experiencias y procesos 
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con el fin de fomentar y consolidar una cultura científica en Colombia 

con proyección social” (Oquendo et al., 2001.p.29). En la actualidad 

RedCOLSI se define como una “entidad sin ánimo de lucro, de carácter 

civil, de interés colectivo cuya duración es de término indefinido (… 

) es la expresión de un movimiento científico de cobertura nacional 

integrado principalmente por estudiantes de educación superior” 

( Red Colombiana de Semilleros de Investigación Nodo Tolima, 

2019.p.3.).El trabajo en red a nivel nacional para Colombia permitió 

aumentar la capacidad de asociación, generando sinergias y evitando 

esfuerzos atomizados, ejerciendo de forma complementaria, a partir 

de la proposición y resolución de problemas nacidos de una situación 

problémica. El trabajo por nodos para la RedCOLSI “constituyen un 

todo como estructuras autosimilares, que independientemente de 

su escala específica, combinan irregularidad al constituirse en una 

estructura de matriz científica compleja” (Molineros Gallón, 2009. p. 

134) 

Para la Fundación de Estudios Superiores Monseñor Abraham 

Escudero Montoya los semilleros se consolidan como componentes de 

la investigación formativa con características “autónomas de formación 

complementaria, se fundamentan en las experiencias originales 

desarrolladas por el movimiento estudiantil, la investigación propone 

otra forma de entender la investigación proponiendo desde las políticas 

nacionales relacionadas con la promoción de la ciencia y la tecnología” 

(Poveda, 2015. p. 53). 

Formación por competencias 

a formación por competencias se presenta en Colombia a 

inicios del siglo XXI como estrategia en la educación dirigida 

a la internacionalización del currículo a través de la estandarización 

de los tiempos de desarrollo enmarcadas en créditos.    La visión 
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estandarizada exigió una transformación en el modelo de formación 

en las instituciones en educación superior que en un principio por su 

polisemia y subjetividad en la interpretación dio lugar a un ejercicio 

epistemológico y reflexivo en búsqueda de puntos de partida para su 

ejecución. Las competencias son asumidas entonces como modelo desde 

la superación de la visión reduccionista del aprendizaje conceptual y se 

dirige al aprendizaje aplicado en contexto integrado con la formación 

ciudadana. Velasco (2019) logra identificar históricamente dos corrientes 

contradictorias con respecto a la base conceptual de las competencias: 

la corriente crítica, la cual ve el proceso como una intervención del 

libre mercado en la educación en búsqueda de la formación del capital 

intangible para mantener el engranaje socioeconómico y, la corriente 

empirista que ve de forma positiva el diagnóstico de las necesidades 

económicas y sociales como punto de partida para la formación y 

desarrollo de habilidades y destrezas. 

Como argumenta Salas (2005), la competencia obliga a repensar 

sujeto de aprendizaje como un participante activo del cambio, anima 

a los profesores a reflexionar y a adaptarse a las necesidades de los 

estudiantes, sus procesos intelectuales, a sus ideas alternativas 

dadas por sus experiencias. Se centra el proceso educativo entonces 

en el desarrollo de habilidades y la potencialización de capacidades 

del educando enfocadas a responder en contextos socioculturales 

específicos y dirige el proceso de enseñanza en el maestro del saber 

del contenido -saber disciplinar- al saber pedagógico -saber enseñar-. 

(Chevallard, 1997). 

Ante lo anteriormente mencionado la formación en competencias 

en la educación superior relaciona de forma dinámica y continua 

el aprendizaje conceptual enmarcado en el “saber”, el uso del 

conocimiento adquirido en un contexto especifico estructurado como 

el “hacer”, y finalmente, el desarrollo de principios éticos universales 
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y el uso del conocimiento adquirido enmarcado en el desarrollo moral 

caracterizada como formación en el “ser”. 

Competencias de Psicología en educación superior 

ara conocer las exigencias internacionales de las competencias 

del psicólogo existen diversos organismos internacionales 

como la Declaración Internacional de Competencias Fundamentales 

en Psicología Profesional IUPSYS, American Psychological Association 

(APA), Federación Europea de Asociaciones Profesionales de Psicología 

EFPA, Tuning Latinoamérica, ALFEPSI (Asociación Latinoamericana 

para la Formación y Enseñanza de la Psicología) que proponen 

habilidades y destrezas a desarrollar en el proceso formativo del 

psicólogo. Estas competencias son asumidas por los entes rectores y 

reguladores de la formación y el ejercicio de la profesión de psicología 

en Colombia, la Asociación Colombiana de Facultades de Psicología 

[ASCOFAPSI] y el Colegio Colombiano de Psicólogos [COLPSIC]. 

Las diferentes instituciones internacionales concluyen que el 

psicólogo debe desarrollar una serie de dominios predominantes como 

lo son los conocimientos y habilidades fundamentales en psicología, 

dominio de su comportamiento ejercicio y actividades profesionales. 

De la misma manera, se tienen en cuenta competencias en evaluación, 

desarrollo, intervención y procesos comunicacionales, con manejo 

ético, responsable, disciplinar y diseño de programas de prevención. 

Dentro de dichas competencias, ALFEPSI en Latinoamérica refiere que 

se debe tener comprensión de procesos de comportamiento humano 

basado en análisis de métodos en cada campo, con evidencia científica, 

evaluación y diagnóstico, interacción social, diseño de proyectos de 

intervención y evaluación de los mismos proyectos. 

Granados, Figueroa y Velásquez (2016) lograron encontrar una 

relación inversamente proporcional entre los niveles de atención y el 
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desarrollo de competencias en estudiantes de psicología, lo encontrado 

permite evidenciar factores de riesgo y comorbilidad en el desarrollo de 

las competencias en investigación, situación que sumado a procesos de 

formación investigativo desestructurados producirían investigaciones 

irrelevantes para los contextos particulares. En la culminación de la 

investigación relacionada a las competencias profesionales de los 

psicólogos en la actualidad Acosta (2017) determinó que el desempeño 

del profesional en Psicología depende en gran medida del contexto 

en el que ejerza, finalmente resalta el papel de las competencias 

investigativas en lo que el autor denomina “competencia organizacional 

profesionalizante”. 

Resultados de aprendizaje 

n el marco internacional los resultados de aprendizaje 

aparecen como la consecuencia de la adquisición o desarrollo 

de las competencias (Kennedy, 2007; Agencia Nacional de Evaluación de 

la Calidad y Acreditación, 2014), sin embargo, en el contexto colombiano 

son el producto del análisis estatal con respecto al seguimiento del 

desarrollo profesional. Los resultados del aprendizaje se demuestran 

a través de actividades específicas que permiten la evaluación de las 

distribuciones de competencias y/o niveles de desarrollo, y se supone 

que estas actividades o productos son evidencia de aprendizaje. 

Los resultados se expresan mediante actividades que prueben el 

aprendizaje, en la legislación colombiana, la evidencia del aprendizaje 

se caracteriza como una “enunciación clara” adaptada en los planes 

de estudios para garantizar un proceso de aprendizaje eficaz y 

comprobable , teniendo en cuenta las tendencias de las disciplinas que 

conforman la profesión enmarcada en el campo del conocimiento y 

dirigido al cumplimiento de la promesa de valor planteada en el perfil del 

egresado (Consejo Nacional de Educación Superior de Colombia, 2020). 
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METODOLOGÍA  
 

 
a presente investigación es de enfoque mixto con una fase 

cuantitativa que a su vez se divide en tres subfases y una 

fase cualitativa. La fase cuantitativa es transversal desde 

un paradigma empírico analítico con un diseño descriptivo de corte 

bibliográfico documental. Cerón (2006), afirma: 

Tradicionalmente se ha definido a la metodología cuantitativa 

como un “paradigma”, es decir, como un modelo integral sobre cómo 

realizar investigación científica y como interpretar sus resultados. 

En este enfoque, la investigación cuantitativa no sólo contiene 

técnicas de análisis de datos o de producción de información, sino 

también una perspectiva epistemológica respecto de la realidad, de 

la forma de conocerla y de los productos que podemos obtener de 

la investigación social. (p.32) 

En las investigaciones descriptivas “se muestran, narran, reseñan 

o identifican hechos, situaciones, rasgos, características de un objeto de 

estudio, o se diseñan productos, modelos, prototipos” (Bernal Torres, 

2010. p. 113). 

Las investigaciones de corte documental como lo plantea 

Bernal Torres (2010) parten de “un análisis de la información escrita 

sobre un determinado tema, con el propósito de establecer relaciones, 

diferencias, etapas, posturas o estado actual del conocimiento respecto 

al tema objeto de estudio” (p. 111). 
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Es así como la presente investigación se propuso describir las 

tendencias contemporáneas de la investigación en Psicología en 

Colombia y a su vez del programa de Psicología en la Fundación de 

Estudios Superiores Monseñor Abraham Escudero Montoya (FUNDES) 

del municipio de El Espinal – Tolima, Colombia a través de la revisión 

documental como técnica de investigación, la revisión documental como 

técnica cuantitativa se consolida con el nombre de meta-análisis definido 

como “un método (o un enfoque metodológico, pues hay variantes) 

para hacer síntesis cuantitativas de lo ya investigado, establecer el 

estado de la cuestión y llegar, o intentar llegar, a una generalización 

sobre una hipótesis determinada” ( Morales, 1993.p.191). Se propone 

como instrumento de recolección de información las matrices de 

análisis. Los objetos del estudio para poder determinar las tendencias 

contemporáneas de la Psicología en el programa serán dos tipos de 

documentos: 1) artículos publicados en la base de datos SCOPUS entre 

2015 y 2021 relacionados a la Psicología en Colombia. 2) .     Trabajos 

de grado comprendidos entre el semestre A de 2015 y el semestre A 

de 2021 y, 2) Proyectos de semillero de investigación vinculados a la 

RedCOLSI de 2013 a 2019. 

Diseño metodológico 

Fase 1. Subfase 1. Metaanálisis cuantitativo investigación 

en Psicología en Colombia 2015 a 2021: 

Se obtuvo una matriz .csv de la base de datos SCOPUS con 

los criterios de búsqueda: ALL ( psychology ) AND ( LIMIT-TO ( 

PUBYEAR , 2021 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2020 ) OR LIMIT- 

TO ( PUBYEAR , 2019 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2018 ) OR LIMIT-

TO ( PUBYEAR , 2017 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2016 ) OR 

LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2015 ) ) AND ( LIMIT-TO ( DOCTYPE 

, “ar” ) ) AND ( LIMIT-TO ( SRCTYPE , “j” ) ) AND ( LIMIT-TO ( 
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AFFILCOUNTRY , “Colombia” ) ) AND ( LIMIT-TO ( SUBJAREA , 

“PSYC” ) ). Se realizo el análisis a través del programa VOSVIEWER. 

Fase 1. Subfase 2. Metaanálisis cuantitativo trabajos de 

grado: 

Se analizaron 153 trabajos de grado comprendidos entre el 

semestre A de 2015 y el semestre A de 2021. Las categorías definidas 

son: tema definido según el campo, metodología, universo poblacional 

definido como la ubicación geográfica, diseño metodológico, tipo de 

investigación y técnica de recolección de la información. 

Se definió como unidad de análisis los trabajos de grado del 

programa de Psicología de la Fundación de Estudios Superiores 

Monseñor Abraham Escudero Montoya- FUNDES- comprendidos 

entre el año 2015 al 2021. Según las categorías de análisis del COLPSIC: 
 

Tabla 1 

Campos de la Psicología 

  Campos de la Psicología  

Análisis Experimental de la Conducta Psicología de la Sexualidad 
Psicología de las Organizaciones y del 

Desarrollo Humano / Ciclo de Vida 
 

Evaluación, Medición y Estadística 

Aplicada 

Epistemología e Historia de la Psico- 

logía 

Trabajo 

Psicología del Consumidor 

Psicología del Deporte y del Ejercicio 

Neurociencia y Psicobiología Psicología Educativa 

Procesos Psicológicos Básicos Psicología Jurídica 

Psicología Clínica Psicología Militar 

Psicología del Tránsito y Seguridad 
Psicología de la Salud Vial 

25 



26  

  Campos de la Psicología  

Psicología Social, Ambiental y Comu- 

  nitaria  

 

Nota . La presente tabla muestra los campos de la Psicología en Colombia 
según el Colegio Colombiano de Psicólogos. https://www.colpsic.org. 
co/campos/campos-disciplinares-y-profesionales/ 

• Tema: definido según el campo y en análisis hermenéutico de 

los trabajos de grado como categorías emergentes. 
 

• Metodología: definida desde el enfoque como cuantitativa, 

cualitativa o mixta. 
 

• Universo: definido como la ubicación geográfica de aplicación. 
 

• Diseño metodológico: caracterizado según el método producto 

del enfoque. 
 

• Alcance de la investigación: características dadas por la 

información de los trabajos de grado. 
 

• Técnica de recolección de la información: técnicas e 

instrumentos identificados. 
 

Definidas las categorías se creó como instrumento de la presente 

fase una matriz de análisis estadístico donde se recopilo la información 

de los trabajos de grado para su posterior análisis y representación 

gráfica. Con respecto a los campos de la Psicología encontrados en orden 

de mayor a menor con respecto a los temas de investigación trabajados, 

los temas fueron definidos por categorías emergentes generales dentro 

de cada campo específico y finalmente se revisaron los instrumentos 

utilizados para la recolección de información. 

http://www.colpsic.org/
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Fase 1. Subfase 3. Metaanálisis cuantitativo proyectos 

participantes en RedColSi: 

La presente subfase parte de la metodología cuantitativa, parte 

de un paradigma empírico analítico con un diseño descriptivo de corte 

histórico bibliográfico. 

Las investigaciones de corte histórico son investigaciones 

retrospectivas, que tiene como punto de partida las experiencias pasadas 

(Rodríguez Moguel, 2005. p. 23). De tal manera que la investigación 

histórica dependiendo del enfoque o paradigma busca analizar o 

comprender hechos del pasado, relacionándolos o proyectándolos en 

el tiempo; a su vez sus técnicas e instrumentos de recolección de la 

información se basan en la revisión documental a partir de información 

válida y confiable (Bernal Torres, 2010. p. 111). Por tal razón la técnica 

utilizada fue la revisión documental y como instrumento se aplicó una 

matriz de análisis. Los documentos analizados fueron las ponencias 

presentadas en la inscripción de los eventos de la Red Colombiana 

de Semilleros de investigación Nodo-Tolima y el consolidado de 

información de la plataforma de inscripción a los eventos RedCOLSI 

de la Fundación de Estudios Superiores Monseñor Abraham Escudero 

Montoya- FUNDES- realizando una posterior tabulación y graficación 

para su análisis. 

Se definió como unidad de análisis los proyectos de semillero 

del programa de Psicología de la Fundación de Estudios Superiores 

Monseñor Abraham Escudero Montoya- FUNDES- comprendidos entre 

el año 2013 al 2019. Se definieron los siguientes criterios de inclusión: 

• Semilleros del programa de Psicología 
 

• Proyectos presentados a la Red Colombiana de Semilleros 

Nodo Tolima 
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• Lapso de 2013 a 2019 
 

Las categorías de análisis definidas fueron los semilleros y su 

frecuencia de participación en el lapso definido. Se propuso evidenciar 

la tendencia a través de la aplicación de una curva de tendencia de 

regresión lineal y determinando la ecuación de proyección hacia los 

siguientes años. A su vez se analizó la participación por año y por 

semillero desde el XI hasta el XVII Encuentro Departamental de 

Semilleros de Investigación REDCOLSI- Nodo Tolima-. Se analizaron 

45 proyectos presentados en la RedCOLSI nodo Tolima desde 2013 

hasta 2019. Las categorías definidas son: tema definido según el campo, 

semillero participante, subtipo de proyecto. Finalmente se realizará un 

análisis estadístico que permita a través de regresión lineal representar 

y evidenciar la tendencia del programa según la participación en la red. 

Fase 2. Diseño metodológico de formación en 
investigación para el programa de Psicología en la 

Fundación de Estudios Superiores Monseñor Abraham 

Escudero Montoya 

Se propuso desde los resultados obtenidos y la literatura 

académica la propuesta de investigación formativa para el programa de 

Psicología en la Fundación de Estudios Superiores Monseñor Abraham 

Escudero Montoya (FUNDES) del municipio de El Espinal – Tolima, 

Colombia. 

La presente fase de la investigación fue de enfoque cualitativo 

de carácter evaluativo y documental hermenéutico. A partir del 

análisis diagnóstico de las etapas mencionadas y teniendo en cuenta 

los resultados de investigación de los últimos 7 años del programa 

de Psicología de FUNDES y las necesidades y antecedentes de 

investigación del país, se desarrolla una ruta de investigación adaptada 
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a las tendencias y necesidades. énfasis en los niveles de enseñanza, 

aprendizaje y evaluación. 

Se proporciona una revisión de la documentación en relación con 

el programa de estudios vigente y los documentos del programa de la 

asignatura que regulan el proceso de aprendizaje a través de marcos, 

contenidos y certificados de aprendizaje. Como resultado de esta fase, 

se actualizaron y generaron recomendaciones metodológicas y de 

contenido, que culminaron con una matriz de análisis curricular de la 

carrera. Sub-fases de diseño: 1) Revisión de documentación: propuesta 

de investigación, documentos de proyecto y currículo, 2) Propuesta 

de proyecto en base a las definiciones actualizadas de competencias y 

resultados de aprendizaje en el marco legal colombiano. 
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RESULTADOS Y ANÁLISIS  

 
Fase 1. Subfase 1. Metaanálisis cuantitativo investiga- 
ción en Psicología en Colombia 2015 a 2021: 

e obtuvieron 1586 documentos para el análisis en la 

matriz csv de la base de datos SCOPUS con los criterios 

de búsqueda : ALL ( psychology )   AND   ( LIMIT-TO ( 

PUBYEAR , 2021 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2020 ) OR LIMIT- 

TO ( PUBYEAR , 2019 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2018 ) OR LIMIT-

TO ( PUBYEAR , 2017 ) OR LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2016 ) OR 

LIMIT-TO ( PUBYEAR , 2015 ) ) AND ( LIMIT-TO ( DOCTYPE 

, “ar” ) ) AND ( LIMIT-TO ( SRCTYPE , “j” ) ) AND ( LIMIT-TO ( 

AFFILCOUNTRY , “Colombia” ) ) AND ( LIMIT-TO ( SUBJAREA , 

“PSYC” ) ) . De esa manera se filtró por el área de psicología entre los 

años 2015 a 2021 con país de afiliación Colombia. Se realizo el análisis 

a través del programa VOSVIEWER. Se creo el mapa basado en los 

datos bibliográficos que incluye coautoría, coincidencias de palabras 

clave, citaciones, acoplamiento bibliográfico, y co-citación. El análisis 

fue de coocurrencia de todas las palabras claves. Se tomo como el 

mínimo número de coocurrencias en palabras claves un numero de 5, 

analizando 6768 palabras clave con 590 palabras alcanzando el umbral 

de análisis. Se depreciaron 30 las siguientes palabras clave por razones 

de no ser de significancia para el análisis: human, female, male, humans, 

adult, article, psycology, Colombia, United States, Italy, China, Spain, 
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Kenya, Philipines, Thailand, Jordan, Colombian, Sweden, Brazil, Latin 

america, Mexico, South and central America, Perú, Chile, Germany, 

Canadá, Argentina, India, South Africa, International. De tal manera 

que para el análisis final se analizaron 560 palabras encontrando lo 

siguiente: 
 

Figura 1 

Resultado general frecuencia y coocurrencia 
 

 
Nota . Datos obtenidos de la base de datos bibliográfica SCOPUS a partir 
de los criterios de búsqueda y visualizados en el software VOSviewer 

A nivel general se evidencian 6 clústeres, en el clúster amarillo 

predomina en frecuencia y coocurrencia con respecto a los otros, los 

estudios controladosde nivel experimental. en el clúster rojo predominan 

estudios de tipo clínico con experimentación en poblaciones humanas. 
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A nivel de población se resaltan los estudios en niñez (clúster azul) y 

en adultos mayores (clúster negro) la mayor cantidad de coocurrencias 

se encuentran los estudios de tipo controlados de nivel experimental. 

Se resalta finalmente los estudios de prevalencia con tendencia a la 

educación (clúster magenta) Finalmente el clúster verde permite una 

fuerte tendencia a la fisiología y Neuropsicología. 
 

Figura 2 

Frecuencia y coocurrencia por fecha de publicación 
 

 

Nota . Datos obtenidos de la base de datos bibliográfica SCOPUS a partir 
de los criterios de búsqueda y visualizados en el software VOSviewer 

Al analizar el lapso de las investigaciones se evidencia que 

el programa por defecto consolida el periodo entre 2017 y 2019 

depreciando investigaciones anteriores y posteriores al mencionado 
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espacio de tiempo por la baja frecuencia y coocurrencia. Se evidencia 

un alto volumen de trabajos del componente de la Neuropsicología en 

el periodo comprendido en el año 2017, relacionando el aspecto clínico 

y de fisiopatología, ello evidencia el análisis fisiológico del cerebro y su 

respuesta en funciones ejecutivas. En el periodo de 2018 se evidencian 

trabajos en poblaciones predominantemente adultos, y adultos 

mayores avanzando hacia finales del año en estudios en infancias. Se 

resalta el uso de la técnica de cuestionario acorde a la Psicometría. Para 

el año 2019 se evidencia el método experimental como predominante y 

resaltan trabajos en estrés y Alzheimer. 
 

Figura 3 

Resultado por densidad 
 

Nota . Datos obtenidos de la base de datos bibliográfica SCOPUS a partir 

de los criterios de búsqueda y visualizados en el software VOSviewer 
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Conrespectoaladensidadsereafirmalametodologíaexperimental 

y el campo clínico, resalta el campo educativo en población adolescente 

e infantil. Es de resaltar la aparición del término pandemia y una 

cercanía con la categoría de educación. En los aspectos metodológicos 

resalta al igual que en las gráficas anteriores los cuestionarios, la 

validez y el énfasis en categorías propias del campo cuantitativo y la 

psicometría. Con respecto a las poblaciones resaltan jóvenes adultos, 

niñez, adolescentes, y adultos mayores en ese orden. La gráfica de 

evidencia permite resaltar temas por su densidad y coocurrencia como 

educación, pandemia, comportamientos de afrontamiento, salud sexual, 

población migrante, factores culturales y comportamientos prosociales, 

cultura y, lenguaje. En menor medida se encuentran los temas de 

densidad evidente pero baja coocurrencia tales como aprendizaje, 

estrés, satisfacción, matoneo, relación figuras parentales e hijos, 

comportamiento adolescente, desordenes de conducta, bipolaridad, 

alcohol, pánico, demencia, Alzheimer y trastornos relacionados con la 

memoria, aceptación y compromiso. Finalmente, al igual que en las 

gráficas anteriores la categoría de análisis del discurso se encuentra 

presente en densidad, pero sin niveles de coocurrencia. 
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Figura 4 

Resultado frecuencia y coocurrencia clúster rojo 

Nota . Datos obtenidos de la base de datos bibliográfica SCOPUS a partir 

de los criterios de búsqueda y visualizados en el software VOSviewer 

Con respecto al clúster 1- rojo-, se hace evidente y de forma 

predominante el campo clínico con estudios experimentales con base 

en cuestionarios y pruebas propias de la psicometría. Con respecto 

a la población sobresalen adolescentes, niños, estudiantes y, familia. 

Destaca la población de estudiantes universitarios con una alta 

densidad, pero sin relación con otras categorías. Con relación a los 

temas resaltan la depresión, emoción, percepción, salud mental, calidad 

de vida, COVID 19, agresión, violencia, conflicto armado y, estrés. 

En un menor nivel de ocurrencia y relación se encuentran suicidio, 

actitudes, internet, traumas, cuidadores, víctimas de crimen, matoneo, 

identidad, sexualidad, victimización, enseñanza, salud, ira, prejuicio, 

distrés, personalidad resiliencia, cibermatoneo, esquizofrenia, pobreza, 
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aceptación y compromiso investigaciones del comportamiento, terapia 

cognitiva y mindfulness. Se pueden inferir a partir de las categorías 

analizadas que para el presente clúster resaltan el campo clínico y de la 

salud, el campo educativo y, el campo social. 
 

Figura 5 

Resultado frecuencia y coocurrencia clúster verde 
 

 
Nota . Datos obtenidos de la base de datos bibliográfica SCOPUS a partir 
de los criterios de búsqueda y visualizados en el software VOSviewer 

Con respecto al clúster 2- verde- se evidencia la fortaleza del campo de la Neuropsi- 

cología con las categorías predominantes de Fisiología, Fisiopatología. La población 

de mayor estudio relacionada es la adultez. Con relación a los temas resaltan la cog- 

nición, funciones ejecutivas, empatía, lenguaje, memoria de trabajo, metacognición, 

semántica, desarrollo de habilidades, Enfermedad de Parkinson, desarrollo psicomo- 

tor. 
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Figura 6 

Resultado frecuencia y coocurrencia clúster azul 

Nota . Datos obtenidos de la base de datos bibliográfica SCOPUS a partir 
de los criterios de búsqueda y visualizados en el software VOSviewer 

on respecto al clúster 3 -azul-se puede inferir el trabajo en el 

campo social, de la familia, del desarrollo y de la psicología educativa 

enfocado en la educación preescolar. La mayor relación con respecto a 

la población está enfocada en la niñez. Con relación a los temas resaltan 

la relación figuras parentales e hijos, paternidad, factores culturales, 

factores de riesgo, conductas sociales, antropología cultural, conductas 

prosociales, comportamiento infantil y comportamiento adolescente. 
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Figura 7 

Resultado frecuencia y coocurrencia clúster amarillo 
 

Nota . Datos obtenidos de la base de datos bibliográfica SCOPUS a partir 

de los criterios de búsqueda y visualizados en el software VOSviewer 

Con respecto al clúster 4 -amarillo- se puede inferir un campo 

clínico basado en estudio controlados de tipo experimental. La 

población referente de mayor coocurrencia y frecuencia son los jóvenes 

adultos. Con respecto a los temas trabajados se destaca los temas 

de las emociones, la memoria, el aprendizaje, estrés mental y, estrés 

psicológico. Se infieren trabajos desde lo conductual por la aparición 

de análisis fisiológicos y población animal, cabe a su vez destacar la 

aparición de la población militar. 
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Figura 8 

Resultado frecuencia y coocurrencia clúster magenta 

 

 

Nota . Datos obtenidos de la base de datos bibliográfica SCOPUS a partir 
de los criterios de búsqueda y visualizados en el software VOSviewer 

Con respecto al clúster 5 -magenta- se puede inferir un campo 

clínico y de la salud basado en estudios transversales con validez y 

validación estadística y criterios de inclusión definidos en diferencias 

en sexo biológico, y edad de la población. No se evidencia una población 

referente. Con respecto a los temas trabajados se destacan los temas 

de enfermedades mentales, desordenes de ansiedad, desordenes de 

conducta, depresión y consumo de alcohol. 
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Figura 9 

Resultado frecuencia y coocurrencia clúster negro 
 

 
Nota . Datos obtenidos de la base de datos bibliográfica SCOPUS a partir 
de los criterios de búsqueda y visualizados en el software VOSviewer 

Con respecto al clúster 6 -negro- se puede inferir un campo clínico, 

neuropsicología y de psicología del desarrollo basado en estudios de 

seguimiento -longitudinales-. Se evidencia una población enmarcada 

en la adultez mayor. Con respecto a los temas trabajados se destacan 

los temas de Alzheimer, disfunción cognitiva, memoria a corto plazo, 

actividad vida diaria, y demencia. 
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Fase 1. Subfase 2. Metaanálisis cuantitativo trabajos de 

grado: 

Se analizaron 153 trabajos de grado de 261 graduados 

comprendidos en el lapso del semestre A 2015 al semestre A 2021. Con 

respecto a las categorías de análisis se encontró: 

Campos de la Psicología 

 

Tabla 2 

Trabajos de grado relacionados por campo de la Psicología 
 

Campos Cantidad 

Psicología Educativa 46 

Psicología de las Organizaciones y del Trabajo 30 

Psicología Clínica 20 

Psicología de la Familia 15 

Psicología Social, Ambiental y Comunitaria 13 

Psicología de la Salud 11 

Psicología de la Sexualidad 8 

Desarrollo Humano / Ciclo de Vida 6 

Psicología Jurídica 2 

Psicología del Deporte y del Ejercicio 1 

Evaluación, Medición y Estadística Aplicada 1 

Total 153 

 

Nota . La presente tabla muestra la cantidad de trabajos de grado por 
campos de la Psicología en Colombia según el Colegio Colombiano de 
Psicólogos. https://www.colpsic.org.co/campos/campos-disciplinares- 
y-profesionales/ 

http://www.colpsic.org.co/campos/campos-disciplinares-
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Figura 10 

Representación porcentual de los trabajos de grado por campo de la Psicología 
 

 
Nota . Representación porcentual de los campos de la Psicología más 
investigados en FUNDES entre 2015 y 2021 

Se evidencia que en el programa de Psicología de la Fundación de 

Estudios Superiores Monseñor Abraham Escudero Montoya- FUNDES- 

en los trabajos realizados entre 2015 y 2021 se presentan 11 campos 

con predominancia de la Psicología educativa - 30%-, Psicología de las 

Organizaciones y el Trabajo -20%-, Psicología clínica -13%- y Psicología 

de la Familia -10%-. En un porcentaje menor se evidencian trabajos 

en otros campos como la Psicología Social ambiental y comunitaria 

-8%-, Psicología de la Salud -8%-, Psicología de la Sexualidad -7%- y 

Psicología del Desarrollo Humano y Ciclo de Vida -5%-. Finalmente 

se evidencian tres campos emergentes de investigación como lo son 

la Psicología Jurídica, la Psicología del Deporte y el Ejercicio y la 
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Evaluación, Medición y Estadística Aplicada. 

Metodologías de investigación 
 

Tabla 3 

Metodologías de investigación utilizadas 

 Metodología Cantidad  
Cuantitativa 127 

Mixta 16 

 Cualitativa 10  

 Total 153  

 

Nota. La presente tabla muestra la cantidad de trabajos de grado 

realizados según el enfoque de investigación 
 

Figura 11 

Representación porcentual de las metodologías utilizadas en los trabajos de 
grado 

 

Nota. Representación porcentual de los enfoques de investigación utilizados en los 

trabajos de grado en FUNDES entre 2015 y 2021 
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Se evidencia que en el programa de Psicología de la Fundación 

de Estudios Superiores Monseñor Abraham Escudero Montoya- 

FUNDES- en los trabajos realizados entre 2015 y 2021 se presenta un 

83% de trabajos bajo metodología cuantitativa, un 10% con metodología 

mixta y un 7% con metodología cualitativa. 

Universos poblacionales 
 

Tabla 4 

Poblaciones impactadas 
 

Lugar Cantidad Lugar Cantidad  

El Espinal-Tolima 74 Coello -Tolima  2 

Girardot - Cundinamarca 15 Chaparral-Tolima  1 

Melgar-Tolima 11 Natagaima-Tolima  1 

Guamo -Tolima 10 Nilo-Cundinamarca  1 

Flandes -Tolima 7 Ortega-Tolima  1 

Ibagué-Tolima 7 Pasto-Nariño  1 

Coyaima-Tolima 5 Prado-Tolima  1 

Suarez-Tolima 4 Purificación -Tolima  1 

Saldaña-Tolima 3 Anapoima- Cundinamarca  1 

Chicoral-Tolima 3 Viotá- Cundinamarca  1 

Carmen de Apicalá-Tolima 2    

Total 153 

21 universos poblacionales 
 

 
Nota. La presente tabla presenta la cantidad de trabajos de grado de 
FUNDES en cada lugar de desarrollo entre 2015 y 2021 
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Figura 12 

Representación densidad de universos poblacionales Tolima y Cundinamarca 

Nota. Representación espacio geográfica de los municipios impactados 
en los departamentos de Tolima y Cundinamarca por los trabajos de 
grado en FUNDES entre 2015 y 2021 

Se encontró que el 48% de los trabajos de investigación fueron 

realizados con población del municipio de El Espinal, el 10% en Girardot, 

el 7% en Guamo y Melgar respectivamente, el 5% en Flandes e Ibagué 

respectivamente, el 3% en Coyaima y Suárez respectivamente, el 2% en 

Saldaña y Chicoral y, en un 1% los demás universos poblacionales. 
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Diseño metodológico 

Tabla 5 

Diseño metodológico 
 

Diseño metodológico Cantidad 

Transversal no experimental 145 

Fenomenología Hermenéutica 3 

Longitudinal -IAP 3 

Estudio de caso 3 

Transversal cuasiexperimental 1 

Total 103 
 

Nota. La presente tabla muestra la cantidad de trabajos de grado según 
el diseño metodológico definido 

Figura 13 

Representación porcentual del diseño metodológico 
 

Nota. Representación porcentual de los diseños metodológicos de 
investigación utilizados en los trabajos de grado en FUNDES entre 2015 
y 2021 
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Se encontró que el 95% de los trabajos de grado realizados 

utilizaron un diseño transversal no experimental, un 2% utilizó un diseño 

fenomenológico hermenéutico y estudio de caso respectivamente. En 

menor medida se encuentra el diseño longitudinal IAP y el diseño 

transversal cuasiexperimental. 

Tipo de investigación 
 

Tabla 6 

Tipo de investigación 
 

Tipo de investigación Cantidad 

Descriptiva 104 

Descriptiva Correlacional 14 

Explicativa 11 

Correlacional 8 

Descriptiva Analítica 4 

Descriptiva Explicativa 2 

Descriptiva Exploratoria 2 

Comprensiva 2 

Descriptiva Comparativa 2 

Interpretativa 2 

Descriptiva Comprensiva 1 

Exploratoria 1 

Total 153 

 

Nota. La presente tabla muestra la cantidad de trabajos de grado según 
el tipo -alcance- de la investigación definido 
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Figura 14 

Representación porcentual del tipo de investigación 
 

Nota. Representación porcentual del tipo -alcance- de investigación 
utilizados en los trabajos de grado en FUNDES entre 2015 y 2021 

El 68% de los trabajos de grado analizados son investigaciones 

de tipo descriptivo, el 9% descriptivo correlacional, el 7% explicativo, 

el 5% correlacional, el 3% descriptivo analítico y el 2% descriptivo 

explicativo. Finalmente existen trabajos descriptivos exploratorios, 

comprensivos, descriptivos comparativos, descriptivos comprensivos 

exploratorios e interpretativos con una representatividad del 1% cada 

uno respectivamente. 

Técnicas de recolección 

Tabla 7 

Técnicas de recolección de información 
 

Técnicas de recolección Cantidad 

Cuestionario o Encuesta 130 
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Técnicas de recolección Cantidad 

Cuestionario-encuesta; entrevista 11 

Cuestionario-encuesta; Revisión documental 3 

Entrevista 4 

Cuestionario, entrevista, observación 1 

Cuestionario-encuesta; observación 1 

Entrevista; Observación 1 

Entrevista; Revisión documental 1 

Observación 1 

Total 153 
 

Nota. La presente tabla muestra las técnicas de recolección utilizadas 
relacionadas con la cantidad de trabajos de grado 

Figura 15 

Representación porcentual de técnicas de investigación 

Nota. Representación porcentual de las técnicas de recolección de 
información utilizadas en los trabajos de grado en FUNDES entre 2015 
y 2021 

 

El 85% de los trabajos analizados utilizaron algún tipo de 

cuestionario o encuesta (incluye escalas, baterías y demás instrumentos 
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psicométricos) como única técnica, el 5% uso el cuestionario o 

encuesta y la entrevista, el 2% hizo uso del cuestionario o encuesta y 

la revisión documental, el 2% utilizo únicamente la entrevista. Con 

un 1% respectivamente están cuestionario y observación, entrevista 

y observación, entrevista y revisión documental, observación y 

cuestionario, entrevista y observación. 

Segunda fase: análisis de temas por campos encontrados 
 

Psicología educativa  

Tabla 8 

Temas de investigación en Psicología educativa 

Temas N° 

Agresividad escolar 8 

Rendimiento escolar 6 

Tecnologías en el aula 4 

Inclusión escolar 4 

Bullying adolescentes escolarizados 2 

Convivencia escolar 2 

Procesos de aprendizaje 2 

Deserción escolar 2 

Acompañamiento escolar 1 

Estilos de afrontamiento padres 1 

Estrés académico 1 

 

Nota. La presente tabla muestra la cantidad de trabajos de grado por 
tema en el campo de la Psicología educativa 
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Figura 16 

Representación porcentual de temas de investigación trabajados en Psicología educativa 
 

 
Nota. Representación porcentual de los temas investigados en el campo 
de la Psicología educativa en los trabajos de grado en FUNDES entre 
2015 y 2021 

El tema más trabajado dentro del campo de Psicología educativa 

es el rendimiento escolar con un 20%, seguido de la agresividad escolar 

con un 13%, con un 9% se encuentran los trabajos relacionados a los 

factores psicosociales asociados, la convivencia escolar, la inclusión 

educativa y el uso de tecnologías en el aula respectivamente. El 

Bullying en adolescentes escolarizados ha sido trabajado en un 7% de 

los trabajos de grado mientras el acompañamiento, la deserción y los 

procesos de aprendizaje en un 4% respectivamente. En menor medida 

han sido trabajado los temas de competencias docentes, hábitos y 

técnicas de estudio, toma de decisiones, desarrollo de pensamiento 

crítico, proyecto de vida, estrés académico y estilos de afrontamiento 

en figuras parentales con un 2%. 
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Psicología de las Organizaciones y del Trabajo 

Tabla 9 

Temas de investigación en Psicología de las Organizaciones y del Trabajo  
 

Tema N° 

Síndrome Burnout 6 

Estrés laboral 5 

Riesgo laboral psicosocial 4 

Vinculación laboral 4 

Clima laboral 3 

Bienestar laboral 2 

Liderazgo 2 

Acoso laboral 1 

Compromiso laboral 1 

Motivación 1 

Responsabilidad social empresarial 1 

Nota. La presente tabla muestra la cantidad de trabajos de grado por tema en el 

campo de la Psicología de las organizaciones y del trabajo 

Figura 17 
Representación porcentual de temas de investigación trabajados en Psicología 
de las Organizaciones y del Trabajo 

Nota. Representación porcentual de los temas investigados en el campo de la 

Psicología de las organizaciones y del trabajo en los trabajos de grado en FUNDES 

entre 2015 y 2021 
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Dentro del campo de la Psicología de las Organizaciones y del 

Trabajo el 21% de los trabajos realizados han sido de Síndrome Burnout 

con un 20%, el estrés laboral con un 17%, la vinculación y el riesgo 

laboral social con un 13% cada uno, y el clima laboral con 10%. En 

menor medida se han trabajado investigaciones en bienestar laboral y 

liderazgo con un 7% respectivamente y, motivación, responsabilidad 

social empresarial, compromiso laboral y acoso laborar con un 3% cada 

uno. 

Psicología Clínica 
 

Tabla 10 

Temas de investigación en Psicología Clínica 
 

Tema N° 

Depresión y factores asociados 5 

Personalidad 4 

Suicidio y factores asociados 3 

Cutting en adolescentes 4 

Ansiedad 2 

Anorexia y Bulimia 2 

Dependencia emocional 2 

 

Nota. La presente tabla muestra la cantidad de trabajos de grado por 
tema en el campo de la Psicología Clínica 
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Figura 18 

Representación porcentual de temas de investigación trabajados en Psicología 
Clínica 

 

 
Nota. Representación porcentual de los temas investigados en el campo 
de la Psicología Clínica en los trabajos de grado en FUNDES entre 2015 
y 2021 

Dentro del campo de la de la Psicología Clínica el 23% de los 

trabajos realizados fueron de depresión y factores asociados, el 18% 

a Cutting en adolescentes y personalidad respectivamente, el 14% 

a suicidio y factores asociados y finalmente el 9% a dependencia 

emocional, anorexia y bulimia y a ansiedad respectivamente. 
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Psicología de la Familia 
 

Tabla 11 

Temas de investigación en Psicología de la Familia 
 

Tema N° 

Funcionalidad familiar 5 

Estrategias de afrontamiento 3 

Pautas de crianza en diversas poblaciones 3 

Espiritualidad y familia 2 

Familia y SPA 1 

Familia y comportamiento delictivo en jóvenes 1 

 

Nota. La presente tabla muestra la cantidad de trabajos de grado por 
tema en el campo de la Psicología de la familia 

 

Figura 19 

Representación porcentual de temas de investigación trabajados en Psicología 
de la Familia 

Nota. Representación porcentual de los temas investigados en el campo de la 

Psicología de la familia en los trabajos de grado en FUNDES entre 2015 y 2021 
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Dentro del campo de la Psicología de la Familia el 33% de 

los trabajos realizados fueron de funcionalidad familiar, el 27 de 

estrategias de afrontamiento, 20% de pautas de crianza en diversas 

poblaciones y 13% de espiritualidad y familia. Finalmente, con el 7% 

familia y comportamiento delictivo en jóvenes y, familia y sustancias 

psicoactivas. 

Psicología Social, Ambiental y Comunitaria 
 

Tabla 12 

Temas de investigación en Psicología Social, Ambiental y Comunitaria 
 

Tema N° 

Violencia de género 4 

Influencia de grupo 2 

Estrés en población desplazada 1 

Liderazgo en comunidades 1 

Percepción inseguridad 1 

Factores psicosociales que influyen en conducta 
disocial 

1 

Maltrato de pareja 1 

Representaciones sociales PCD e inclusión laboral 1 

Resiliencia en población desplazada 1 

 

Nota. Representación porcentual de los temas investigados en el campo 
de la Psicología de la familia en los trabajos de grado en FUNDES entre 
2015 y 2021 
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Figura 20 

Representación porcentual de temas de investigación trabajados en Psicología 
Social, Ambiental y Comunitaria 

 

Nota. Representación porcentual de los temas investigados en el campo 
de la Psicología social, ambiental y comunitaria en los trabajos de grado 
en FUNDES entre 2015 y 2021 

Dentrodelcampode la Psicología Social,Ambiental y Comunitaria 

el campo de mayor estudio ha sido la violencia de género con un 27% 

seguido de la influencia del grupo con un 13%. El resto de las categorías 

como lo son proyecto de vida, reinserción social, influencia emocional 

de las mascotas, resiliencia en población desplazada, representaciones 

sociales, conducta disocial, percepción de inseguridad, liderazgo en 

comunidades y estrés en población desplazada comparten el 7%. 
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Psicología de la Salud 
 

Tabla 13 

Temas de investigación en Psicología de la Salud 
 

Tema N° 

Consumo SPA en jóvenes 4 

Factores de afrontamiento en cuidadores 3 

Adicción a Internet 1 

Percepción sobre salud sexual y reproductiva en jóvenes 1 

Afectaciones psicológicas del COVID 19 1 

Bienestar psicológico PPL 1 

 

Nota. La presente tabla muestra la cantidad de trabajos de grado por 
tema en el campo de la Psicología de la salud 

 

Figura 21 

Representación porcentual de temas de investigación trabajados en Psicología 
de la Salud 

Nota. Representación porcentual de los temas investigados en el campo de la 
Psicología de la salud en los trabajos de grado en FUNDES entre 2015 y 2021 
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Dentro del campo de la de la Psicología de la Salud el 36% de 

los trabajos realizados fueron de consumo de sustancias psicoactivas 

-SPA- en jóvenes, el 27% de factores de afrontamiento en cuidadores. 

Finalmente, con el 9% adicción a internet, percepción sobre salud 

sexual y reproductiva en jóvenes y bienestar psicológico de personas 

privadas de la libertad- PPL y, afectaciones psicológicas del COVID 

19- respectivamente. 

Psicología de la Sexualidad 
 

Tabla 14 

Temas de investigación en Psicología de la Sexualidad 
 

Tema N° 

Satisfacción marital 6 

Sexualidad adolescente 2 

 

Nota. La presente tabla muestra la cantidad de trabajos de grado por 
tema en el campo de la Psicología de la sexualidad 

 

Figura 22 

Representación porcentual de temas de investigación trabajados en Psicología 
de la Sexualidad 

Nota. Representación porcentual de los temas investigados en el campo 
de la Psicología de la sexualidad en los trabajos de grado en FUNDES 
entre 2015 y 2021 
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Dentro del campo de la Psicología de la Sexualidad el 75% de los 

trabajos realizados correspondieron a satisfacción marital y un 25% a 

sexualidad adolescente. 

Psicología del Desarrollo Humano/ Ciclo de Vida 
 

Tabla 15 

Temas de investigación en Psicología del Desarrollo Humano/ Ciclo de Vida 
 

Tema N° 

Desarrollo emocional en adultos mayores 3 

Desarrollo en la infancia 1 

Adolescencia y tecnología 1 

Influencia de la televisión en el comportamiento infantil 1 

 

Nota. La presente tabla muestra la cantidad de trabajos de grado por 
tema en el campo de la Psicología del desarrollo humano/ciclo de vida 

 

Figura 23 

Representación porcentual de temas de investigación trabajados en Psicología 
del Desarrollo Humano / Ciclo de Vida 

 

 

Nota. Representación porcentual de los temas investigados en el campo 
de la Psicología del desarrollo humano en los trabajos de grado en 
FUNDES entre 2015 y 2021 
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Dentro del campo de la Psicología del Desarrollo Humano/ Ciclo 

de vida el 50% de los trabajos realizados correspondieron a desarrollo 

emocional en adultos mayores y a las categorías de adolescencia y 

tecnología, desarrollo en la infancia e influencia de la televisión en el 

desarrollo del comportamiento infantil un 17% respectivamente. 

Categorías emergentes 

Aparecen categorías de trabajos que no existían en revisiones 

anteriores (Pino Perdomo y Saíz Ucros, 2020): 

Psicología Jurídica 

En el campo en mención aparecen dos trabajos de grado 

enmarcados en los temas de factores relacionados al delito en 

adolescentes y relación de la funcionalidad familiar en adolescentes 

infractores. 

Psicología del deporte y el ejercicio 

Se evidencia un trabajo de grado enmarcado en el tema de 

correlación entre la motivación deportiva y la autoeficacia en niños. 

Evaluación, medición y estadística aplicada 

Se presenta un trabajo de grado enmarcado en la validación de 

un instrumento para medir la satisfacción salarial. 



 

Temas trabajados en el programa de Psicología 
 

Tabla 16 

Temas de investigación trabajados en Psicología 
 

Área Tema 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Psicología Educativa 

Acompañamiento escolar 

Agresividad escolar 

Bullying adolescentes escolarizados 

Convivencia escolar 

Deserción escolar 

Estilos de afrontamiento padres 

Estrés académico 

Inclusión escolar 

Procesos de aprendizaje 

Rendimiento escolar 

Tecnologías en el aula 

Proyecto de vida 

Factores psicosociales asociados 

Desarrollo pensamiento crítico 

Toma de decisiones 

Hábitos y técnicas de estudio 

Competencias docentes 

Síndrome Burnout 

Riesgo laboral psicosocial 

Vinculación laboral 

Estrés laboral 
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Área Tema 
 Clima laboral 

 Liderazgo 

 Acoso laboral 

 Compromiso laboral 

 Motivación 

 Responsabilidad social empresarial 

 Relación vida laboral-vida familiar 

   Bienestar laboral  

 Depresión y factores asociados 

 Personalidad 

 Suicidio y factores asociados 

Psicología Clínica Cutting en adolescentes 

 Ansiedad en adultos hipertensos 

 Anorexia y Bulimia 

   Dependencia emocional  

 Consumo SPA en jóvenes 

 Factores de afrontamiento en cuidadores 

 Adicción a Internet 

Psicología de la Salud Percepción sobre salud sexual y reproductiva en 
jóvenes 

 Bienestar psicológico PPL 

   Afectaciones del COVID-19  

 Funcionalidad familiar 

 Pautas de crianza en diversas poblaciones 

Psicología de la Familia 
Familia y comportamiento delictivo en jóvenes 

Estrategias de afrontamiento 

 Espiritualidad y familia 

   Familia y SPA  
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Área Tema 

 
 
 
 
 

 
Psicología Social, Am- 
biental y Comunitaria 

Estrés en niños desplazados 10 a 12 años 

Liderazgo en comunidades 

Percepción inseguridad 

Factores psicosociales que influyen en conducta 
disocial 

Violencia de género 

Representaciones sociales PCD e inclusión laboral 

Influencia de grupo 

Reinserción social 

Proyecto de vida 

Resiliencia en población desplazada 

Influencia emocional de las mascotas  

Psicología de la Sexuali- 
dad 

Satisfacción marital 

  Sexualidad adolescente  

 
 

Psicología del Desarrollo 
Humano/Ciclo de Vida 

Desarrollo emocional en adultos mayores 

Desarrollo en la infancia 

Desarrollo adolescente 

Influencia de la televisión en el comportamiento 
  infantil  

Psicología Jurídica   Factores asociados al delito en adolescentes  

Psicología del Deporte y 
el ejercicio 

Motivación 
   

Evaluación, Medición y 
Estadística Aplicada 

Validación psicométrica instrumento de satisfac- 
ción laboral 

 

Nota. La presente tabla muestra la relación de campos de la Psicología 
con temas investigados en los trabajos de grado en FUNDES entre 2015 
y 2021 
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Relación campo-tema-instrumento 
 

Tabla 17 

Relación de instrumentos por tema y campo de la Psicología 
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Nota. La presente tabla muestra la relación de campos de la Psicología 
con temas investigados e instrumentos utilizados en trabajos de grado 
en FUNDES entre 2015 y 2021 

Con respecto a los instrumentos se puede evidenciar una amplia 

variedad de cuestionarios – encuestas que incluyen inventarios, escalas 

y baterías psicométricas. Se destacan como instrumentos más utilizados 

en los trabajos de grado el Apgar familiar (10), el Maslach Burnout 

Inventory (6), el Inventario de Satisfacción Marital Revisado -MSI-R- 

(5), el Inventario de Depresión de Beck -BDI-H (5) y el Cuestionario de 

riesgo psicosocial intralaboral del Ministerio de Protección Social (3). 

Fase 1. Subfase 2. Metaanálisis cuantitativo proyectos 

participantes en RedColSi: 

Se analizaron 52 proyectos relacionados en la plataforma de la 

Red Colombiana de Semilleros RedCOLSI Nodo Tolima pertenecientes 

a siete semilleros de la Fundación de Estudios Superiores Monseñor 

Abraham Escudero Montoya- FUNDES-. Analizada la información se 

encontró que cinco semilleros han estado vinculados al programa de 

Psicología en el lapso de 2013 y 2019: 
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Tabla 18 

Semilleros de Psicología Vinculados a REDCOLSI Nodo Tolima 2013-2019 
 

No. Reg. Nombre País Nodo Área de 
Investigación 

Estado 

1 SEMILLERO 
DE INVES- 
TIGACION 
FAMILIA Y 
GRUPOS HU- 
MANOS 

COLOMBIA Tolima Ciencias Humanas Activo 

2 SEMILLERO 
DE INVES- 
TIGACIÓN 
SALUD MEN- 
TAL Y EN- 
TORNOS DE 
VIDA 

COLOMBIA Tolima Ciencias Humanas Activo 

3 SEMILLERO 
DE INVES- 
TIGACIÓN 
INFANCIA, 
ADOLES- 
CENCIA Y 
PROCESOS 
(INFAP) 

COLOMBIA Tolima Ciencias Humanas Activo 

4 SEMILLERO 
DE INVES- 
TIGACIÓN 
ORGANIZA- 
CIONES PRO- 
DUCTIVAS Y 
DESARRO- 
LLO REGIO- 
NAL 

COLOMBIA Tolima Ciencias Sociales Activo 

5 PSY-AIMA COLOMBIA Tolima Ciencias Humanas Activo 

 

 

 

Nota. La presente tabla muestra la caracterización de semilleros de 
investigación en FUNDES entre 2015 y 2019. Fuente :adaptado de la 
plataforma Red Colombiana de Semilleros RedColSi 
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Con respecto a los proyectos por año analizados desde 2013 en el 

XI Encuentro Departamental de Semillero RedCOLSI nodo Tolima se 

encontró qué: 
 

Tabla 19 

Relación de proyectos por año presentados 
 

Evento Año Cantidad de proyectos 

XI 2013 4 

XII 2014 6 

XII 2015 5 

XIV 2016 12 

XV 2017 7 

XVI 2018 4 

XVII 2019 7 

 Promedio 6 

 Suma 45 

 

Nota. La presente tabla muestra la cantidad de proyectos en relación 
anual de los semilleros de investigación en FUNDES entre 2013 y 2019. 
Fuente : adaptado de la plataforma Red Colombiana de Semilleros 
RedColSi. 

Se puede evidenciar que se han presentado en los eventos 

departamentales un total de 45 proyectos desde los cinco semilleros 

que han existido del programa de Psicología. A su vez se puede 

observar que existen en promedio 6 proyectos por evento presentados 

de forma anual. A continuación, se relacionan la cantidad de proyectos 

por semillero y por año analizados. 
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Tabla 20 

Cantidad de proyectos por semillero en cada evento 
 

 

 
EVENTO 

 

 
AÑO 

 

FAMILIA 
Y GRUPOS 
HUMANOS 

INFANCIA, 
ADOLES- 
CENCIA Y 

PROCESOS 
(INFAP) 

ORGANI- 
ZACIONES 
PRODUCTI- 
VAS Y DE- 

SARROLLO 
REGIONAL 

SALUD 
MENTAL 
Y ENTOR- 
NOS DE 

VIDA 

 
 

PSY 
-AIMA 

 

CAN- 
TIDAD 
AÑO 

 2013 1 0 0 3 0 4 

 

 
EVENTO 

 

 
AÑO 

 
FAMILIA 

Y GRUPOS 
HUMANOS 

INFANCIA, 
ADOLES- 
CENCIA Y 

PROCESOS 
(INFAP) 

ORGANI- 
ZACIONES 
PRODUCTI- 
VAS Y DE- 

SARROLLO 
REGIONAL 

SALUD 
MENTAL 
Y ENTOR- 
NOS DE 

VIDA 

 
 

PSY 

-AIMA 

 
CAN- 
TIDAD 
AÑO 

XII 2014 1 3 0 2 0 6 

XIII 2015 1 2 1 1 0 5 

XIV 2016 2 2 3 5 0 12 

XV 2017 2 1 2 2 0 7 

XVI 2018 1 1 2 0 0 4 

XVII 2019 0 0 2 1 4 7 

 Total 8 9 10 14 4 45 

 

Nota. La presente tabla muestra la cantidad de proyectos de los 
semilleros de investigación en relación anual en FUNDES entre 2013 y 
2019. Fuente : adaptado de la plataforma Red Colombiana de Semilleros 
RedColSi. 
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Figura 24 

Representación de participación de semillero en REDCOLSI Nodo Tolima por 
año 

 

 
Nota. Representación en histograma de los cantidad de proyectos por 
semillero de investigación en relación anual en FUNDES entre 2013 y 
2019 

 

Se puede evidenciar que luego de la incursión en 2013 la 

participación de semilleros en los eventos del nodo Tolima han sido 

de como mínimo 3 semilleros por evento a partir de 2013 siendo la más 

alta participación en cantidad de proyectos y semilleros participantes 

en 2016 con la presentación de 12 proyectos y la participación de 4 

semilleros. 

El semillero Familias y Grupos Humanos mantuvo una 

participación en los eventos con un total de 8 proyectos desde 2013 

hasta 2018, en 2019 no presento participación. 

El semillero Infancia, Adolescencia y Procesos tuvo participación 

en los eventos con un total de 9 proyectos a partir del año 2014 hasta el 

año 2018. 
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El semillero Organizaciones Productivas y Desarrollo Regional 

inició su participación en 2015 hasta el año 2019 con un total de 10 

proyectos presentados. 

El semillero Salud Mental y Entornos de Vida ha mantenido una 

participación en todos los eventos desde 2013 hasta 2019 a excepción 

con del año 2018 donde no tuvo participación, ha sido el semillero con 

mayor cantidad de proyectos presentados para un total de 14. 

El semillero Psy -Aima ha tenido participación de 4 proyectos 

exclusivamente en el año 2019 dado que ese fue su año de creación. 

Ahora bien, para poder definir la proyección de proyectos y su respectiva 

tendencia se aplicó regresión lineal a los datos obtenidos para poder evidenciar la  

tendencia y la ecuación: 

 

Figura 25 

Línea de tendencia de regresión para la participación en REDCOLSI 
 

 
Nota. Representación de línea de tendencia y ecuación de participación 
de semilleros de FUNDES en RedColSi entre 2013 y 2021 
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Se logra evidenciar que a partir de la regresión lineal existe una 

tendencia al crecimiento en la participación de proyectos en los eventos 

de RedCOLSI Nodo Tolima con la siguiente ecuación y = 0,25x - 497,57. 

El valor de la ecuación permite calcular en el tiempo el incremento en la 

participación de los semilleros según la cantidad por año presentados, 

siendo la proyección hacia 2021 de 8 proyectos presentados al evento 

Tipos de participación y participación en evento 

Nacional 

En la presente investigación también se analizó la 

participación en la fase de evento nacional para la RedCOLSI, en la 

cual se evidencio una participación de cuatro proyectos así: 
 

Tabla 21 

Relación de proyectos participantes en Encuentros Nacionales de RedCOLSI 
 

PROYECTO ÚLTIMO EVENTO SEMILLERO 

Caracterización de la salud 
sexual y reproductiva de los 
adolescentes entre las edades de 
11-16 años, de secundaria de la 
institución educativa san Isidoro 
del municipio de El Espinal-Toli- 
ma 2012 

 

XVI ENCUENTRO 
NACIONAL Y X IN- 
TERNACIONAL DE 
SEMILLEROS DE IN- 
VESTIGACIÓN 

SEMILLERO 
DE INVESTI- 
GACIÓN IN- 
FANCIA, ADO- 
LESCENCIA 
Y PROCESOS 
(INFAP) 

 

Factores psicosociales que influ- 
yen en la deserción universitaria 
en los primeros tres semestres 
del programa de Psicología de 
FUNDES, El Espinal - Tolima. 

 

XVII ENCUENTRO 
NACIONAL Y XI IN- 
TERNACIONAL DE 
SEMILLEROS DE IN- 
VESTIGACION 

SEMILLERO DE 
INVESTIGA- 
CIÓN ORGA- 
NIZACIONES 
PRODUCTIVAS 
Y DESARRO- 
LLO REGIONAL 
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PROYECTO ÚLTIMO EVENTO SEMILLERO 

Factores de riesgo y de protec- 
ción sociofamiliar del estrés 
infantil en niños y niñas de 10 a 
12 años en condición de despla- 
zamiento del municipio de Nata- 
gaima. 

 

XVII ENCUENTRO 
NACIONAL Y XI IN- 
TERNACIONAL DE 
SEMILLEROS DE IN- 
VESTIGACION 

SEMILLERO 
DE INVESTI- 
GACIÓN IN- 
FANCIA, ADO- 
LESCENCIA 
Y PROCESOS 
(INFAP) 

Factores de riesgo y factores pro- 
tectores asociados al consumo 
de sustancias psicoactivas en 
la institución educativa técnica 
industrial simón bolívar del Gua- 
mo Tolima de los grados 10° y 
11° de la jornada mañana y tarde 

  durante el año 2014.  

 
XVII ENCUENTRO 
NACIONAL Y XI IN- 
TERNACIONAL DE 
SEMILLEROS DE IN- 
VESTIGACION 

SEMILLERO 
DE INVESTI- 
GACIÓN IN- 
FANCIA, ADO- 
LESCENCIA 
Y PROCESOS 
(INFAP) 

Nota. La presente tabla muestra los proyectos de semilleros FUNDES 
participantes en eventos nacionales de RedColSi entre 2013 y 2019 

Se ha participado en los encuentros nacionales con 1 proyecto en 

el año 2013 y con 3 proyectos en el año 2014 para un total de 4 proyectos 

Se puede evidenciar que a nivel nacional el semillero con mayor 

participación ha sido el semillero de Infancia, Adolescencia y Procesos 

-INFAP- con 3 participaciones en dos eventos consecutivos, seguido 

de Investigación y Organizaciones Productivas y Desarrollo Regional 

con una participación. Todas las participaciones a nivel nacional se han 

dado desde investigaciones en curso. Se evidencia entonces que un 9% 

del total de los proyectos presentados entre 2013 y 2019 han avanzado 

a la fase de participación nacional, así: 
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Figura 26 

Relación de participación en eventos REDCOLSI según modalidad presentada 

Nota. La presente tabla muestra la cantidad de proyectos de los 
semilleros de investigación en FUNDES en relación con la modalidad 
presentada entre 2013 y 2019. Fuente: adaptado de la plataforma Red 
Colombiana de Semilleros RedColSi 

Sin embargo, hay que tener en cuenta que según la reglamentación 

estipulada para poder avanzar a los eventos nacionales los proyectos 

deben ser presentados como investigaciones en curso o finalizadas. Para 

poder analizar el porcentaje real de proyectos se realiza la siguiente 

representación: 
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Figura 27 

Representación porcentual de participación en evento nacional RedCOLSI 
 

Se puede interpretar entonces que de los proyectos analizados 

aquellos que cumplían con la reglamentación para poder participar 

en eventos nacionales eran 23 entre 2013 y 2019 los cuales fueron 

presentados como proyectos en curso o finalizados. De la cantidad 

mencionada 4 proyectos han participado siendo un porcentaje total de 

participación de los proyectos de semilleros del 17%. 

Fase 2. Diseño metodológico de formación en 
investigación para el programa de Psicología en la 

Fundación de Estudios Superiores Monseñor Abraham 

Escudero Montoya 

A partir de los resultados obtenidos, del análisis de las tendencias 

en investigación y de la propuesta curricular actual en formación 

en investigación en el programa de Psicología, se propone una 

estructura curricular a manera de ruta de investigación. Este proceso 

se propone gradualmente, de tal manera que el estudiante desarrolle 

las competencias de investigación, desde el componente conceptual, 

procedimental y actitudinal. La formación en investigación tiene como 
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eje articulador el plan de estudios con cursos relacionados de forma 

directa y cursos que aportan al proceso investigativo y a su vez se articula 

con las actividades de la investigación formativa con la participación de 

semilleros y procesos investigativos de divulgación del conocimiento. 

A nivel de plan de estudios en la ruta de investigación para el 

programa se proponen 8 cursos de tercero a 10 semestre directamente 

relacionados con el proceso formativo y aplicativo de la investigación. 

Los mencionados cursos equivalen al 11% del plan de estudios, siendo 

18 créditos dirigidos al proceso de formación en investigación. 

Ahora bien desde el componente básico complementario 4 cursos 

con 8 créditos aportan al proceso investigativo en el desarrollo de las 

competencias matemáticas, en el componente profesional 3 cursos con 

9 créditos en total dirigidas a la aplicación científica de la Psicología y, 

finalmente 2 cursos de Competencias Comunicativas con 4 créditos en 

total que aportan en el campo de la escritura académica para un total de 

21 créditos complementarios en la formación en investigación en el plan 

de estudios equivalentes a un 13%. Es así como en el plan de estudios 

39 créditos aportan en el proceso de investigación, equivalentes al 24% 

del total del plan de estudios. 
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Figura 28 

Ruta de formación en investigación del programa de Psicología 
 

Nota. Diagrama de flujo que representa la ruta de investigación 
del programa de Psicología FUNDES 2021. Adaptado del Proyecto 
Educativo del Programa. 

Es importante destacar que a nivel de línea e investigación 

institucional y objeto de estudio el programa de Psicología se enmarca 

en la línea institucional de Procesos Psicológicos y Desarrollo Humano. 

A nivel de normatividad estatal colombiana se definió el siguiente 

resultado de aprendizaje para el programa enmarcado al componente 

de investigación: 

RAP 3 Elaborar proyectos de investigación a partir de la 

formulación de un problema de investigación aplicable al ejercicio 
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profesional en el campo de la psicología, dentro del marco de una 

metodología de investigación aplicable. 

A nivel de cursos se definieron competencias especificas en el 

campo conceptual denominadas del Saber, en el campo procedimental 

denominadas del Hacer y en el campo actitudinal denominadas del 

Ser. Las mencionadas competencias especificas por curso se articularon 

a resultados de aprendizajes específicos en coherencia con la temática 

desarrollada en cada semestre. 

A continuación, se relacionan los cursos con el campo de la 

competencia -saber, hacer, ser – y lo necesario para su cumplimiento, 

el resultado de aprendizaje de curso y los temas propuestos: 
 

Tabla 22 

Relación de la propuesta curricular para la formación en investigación 
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Nota. Adaptado y actualizado de La investigación en Ciencias Humanas: 
una propuesta de formación en investigación para programas de 
Psicología (Pino et al., 2021) 

Es pertinente señalar que de la revisión iniciada en el año 2018 

se evidencian fortalezas en el proceso de formación en investigación, 

pero también debilidades desde el aspecto curricular y didáctico por 

lo cual en la presente propuesta se fortalece la formación conceptual 

pero también los ejercicios prácticos enmarcados en los resultados del 

aprendizaje que evidencian una producción y crecimiento gradual. Con 

respecto al contenido la presente propuesta resalta las tendencias de la 

metodología de la investigación en general y fortalece los contenidos en 

el campo de la psicología, a su vez se fortaleció la coherencia didáctica 

con respecto al orden lógico y la secuencialidad del proceso formativo. 

A nivel de metodología de la investigación es importante resaltar 

el proceso realizado en cada nivel donde el profesor cumple el papel 

de experto guía para avanzar en la delimitación del tema realizada 

por los estudiantes, ello permite mantener el interés generalizado en 

el proceso sin imposiciones o sesgos de parte del cuerpo profesoral a 

las propuestas investigativas siempre en un marco de racionalidad y 

bajo el principio de realidad y de realización. La correcta delimitación 

del tema investigativo permitirá un paso armónico al planteamiento 

del problema desde la identificación de causas y consecuencias. Es 

importante la asunción del problema como una situación problémica 

que se desconoce, que se quiere profundizar, que no se ha realizado 

con una población específica o en la que se puede proponer o ejecutar 
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algunas alternativas, sin caer en los falsos discursos de la innovación y 

el impacto del problema asumidos como algo nunca antes realizado y 

que dará solución inmediata a un problema específico. La definición de 

la situación problémica permitirá definirla como un interrogante a ser 

resuelto, el que a su vez según su pronombre interrogativo definirá el 

alcance de la investigación. 

Las situaciones problema estructuradas en forma de preguntas 

permitirán definir las metas y objetivos generales a alcanzar por las 

distintas taxonomías (Bloom et al., 1979; Marzano & Kendall, 2006). 

A nivel de estructura de la propuesta se propone proceder con la 

estructuración de la justificación la cual, evidenciando la necesidad 

de estudiar el tema definido, la utilidad o aportes que se realizan al 

campo de la psicología y al contexto especifico permite iniciar la solidez 

teórica de la propuesta de investigación. La justificación es el inicio de 

la fundamentación teórica que se propone sea soportada con la revisión 

de antecedentes de investigación y el desarrollo del marco teórico. 

La revisión de antecedentes permite al estudiante un acercamiento 

a su objeto de estudio en el marco internacional, nacional y regional 

identificando en el campo de la Psicología tendencias y similitudes 

teóricas, metodológicas e instrumentales. La revisión de antecedentes 

en un marco de tiempo definido y acordado con el profesor de máximo 

10 años hacia atrás y preferiblemente de 5 años permite sistematizar 

la información relevante de la situación a investigar. Ahora bien, el 

marco teórico permitirá definir las bases epistemológicas y el marco de 

referencia en el cual la investigación se sustentará. Es en la elaboración 

del marco teórico donde el estudiante desarrollará y articulará los 

conocimientos relacionados a la Psicología como ciencia a la propuesta 

investigativa, definirá teorías y conceptos que podrán contrastarse con 

los resultados obtenidos una vez finalizada la ruta de investigación. 

Definida la estructura teórica de la propuesta el estudiante debe 
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estructurar la metodología teniendo en cuenta el alcance propuesto en 

la pregunta problema y plantear las fases a través del cumplimiento 

de los objetivos específicos. En el proceso formativo el estudiante a 

este nivel correspondiente a séptimo semestre ya ha desarrollado las 

competencias conceptuales de diseño, enfoque, alcance y método de 

la investigación, por lo cual en compañía del profesor se decide la 

metodología pertinente. En el ejercicio metodológico en el presente 

nivel es importante definir la población, técnicas e instrumentos con 

los cuales realizará la fase procedimental donde resalta la importancia 

de la psicometría en el campo de la Psicología. 

Metodológicamente finalizada la propuesta y avalada por el 

comité de investigaciones del programa, el estudiante tendrá un 

acompañamiento personalizado de un profesor asesor de trabajo de 

grado con formación en el campo especifico o experiencia en el 

mismo. El proceso finalizará con el perfeccionamiento y el 

cumplimiento de lo propuesto en la fase de diseño. La ruta de 

investigación finaliza con la ejecución de la propuesta y la elaboración 

de estrategias de divulgación del conocimiento como elaboración de 

posters, ponencias y artículos que permitirán en el estudiante 

desarrollar las competencias enfocadas a la disertación final de su 

trabajo de grado. 

La propuesta actual y el nivel de formación de pregrado a la 

cual va dirigida busca que el estudiante sé interesé en la investigación, 

maneje diversas estructuras metodológicas, elabore y ejecute una 

propuesta acorde que permitirá definir el campo de acción en el que 

quiera desempeñarse en su futuro profesional y, genere un gusto por 
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la investigación rompiendo el imaginario de “la investigación para 

pocos” o de “el club elitista de académicos e investigadores” 
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DISCUSIÓN DE RESULTADOS  
 

 
e la revisión de tendencias se pueden inferir similitudes 

y afinidades. Con respecto a los campos resaltan los 

estudios en el campo clínico, social, de la familia y 

educativo, a su vez se evidencian tendencias crecientes a estudios en el 

campo de la Neuropsicología. Con respecto al enfoque metodológico 

se puede inferir un enfoque cuantitativo basado en la aplicación de 

pruebas e instrumentos psicométricos. Con respecto a la población 

resaltan en mayor medida los trabajos realizados con jóvenes adultos, 

niñez, adolescentes, familia y adultos mayores en ese respectivo 

orden. A nivel de temas trabajados resaltan por densidad la educación, 

pandemia, comportamientos de afrontamiento, salud sexual, población 

migrante, factores culturales y comportamientos prosociales y en 

menor medida el aprendizaje, estrés, satisfacción, matoneo, relación 

figuras parentales e hijos, comportamiento adolescente, desordenes 

de conducta, bipolaridad, alcohol. A nivel general sobresalen temas 

como la depresión, emoción, percepción, salud mental, calidad de 

vida, COVID 19, agresión, violencia, conflicto armado y, estrés. En un 

menor nivel de ocurrencia y relación se encuentran suicidio, actitudes, 

internet, traumas, cuidadores, víctimas de crimen, matoneo, identidad, 

sexualidad, victimización, enseñanza, salud, ira, prejuicio, distrés, 

personalidad resiliencia, cibermatoneo, esquizofrenia, pobreza, 

aceptación y compromiso investigaciones del comportamiento, terapia 
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cognitiva y mindfulness 

La presente investigación logró documentar que con respecto a 

los campos de la Psicología determinados para Colombia predominan 

en la Fundación de Estudios Superiores Monseñor Abraham Escudero 

Montoya -FUNDES- los trabajos en Psicología educativa (30%), 

Psicología de las Organizaciones y el Trabajo (20%), Psicología 

clínica (13%) y en Psicología de la Familia (10%). En menor medida 

se evidencian trabajos Psicología Social ambiental y comunitaria 

(8%), Psicología de la Salud (7%), Psicología de la Sexualidad (5%) 

y Psicología del Desarrollo Humano / Ciclo de Vida (4%). Aparecen 

como tendencia emergente trabajos en los campos de Psicología del 

Deporte y del Ejercicio, Psicología Jurídica y Evaluación, Medición y 

Estadística Aplicada. No se evidencian trabajos de grado en los campos 

de Análisis Experimental de la Conducta, Epistemología e Historia 

de la Psicología, Neurociencia y Psicobiología, Procesos Psicológicos 

Básicos, Psicología del Consumidor, , Psicología Militar y, Psicología 

del Tránsito y Seguridad Vial. Los resultados obtenidos corresponden 

a las tendencias de campos de investigación encontradas en la literatura 

académica por Escudero-Cabarcas et al. (2018). 

Existe una predominancia de la metodología cuantitativa 

(83%) que se relaciona directamente con la técnica de recolección de 

información predominante de cuestionario o encuesta (68%) y con 

el diseño transversal no experimental (95%). Se puede inferir que el 

uso de instrumentos psicométricos cuantitativos conlleva a definir la 

metodología de investigación, así como el diseño transversal por su 

metodología de aplicación. El bajo nivel de investigaciones de tipo 

mixto y cualitativo puede responder a situaciones de tiempo necesarias 

para llevar a cabo la aplicación y análisis de resultados o a visiones 

positivistas reduccionistas de la producción de conocimiento científico. 
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Por la ubicación de la Fundación de Estudios Superiores Monseñor 

Abraham Escudero Montoya -FUNDES- se hace lógico que el 48% de 

los universos poblacionales de estudio correspondan al municipio de 

El Espinal. A su vez en conjunto el 32% de los universos poblacionales 

siguientes corresponden a los municipios aledaños, a saber: Girardot, 

Melgar, Guamo, Flandes, Ibagué, Coyaima, Suárez, Saldaña y Chicoral. 

A su vez se puede evidenciar que el programa propone investigaciones 

e impacta en el Departamento del Tolima y Cundinamarca. Se consolida 

la institución como referente para el desarrollo académico, científico e 

investigativo de la región. 

La mayoría de los trabajos de grado realizados utilizaron un 

diseño transversal no experimental (95%) acorde a la metodología 

definida. El diseño transversal al ser de una única aplicación es en 

tiempo de aplicación y recolección de información el más efectivo 

para un lapso corto. Predomina la investigación de alcance puramente 

descriptivo (68%) o con alguna variación incluyendo el carácter 

descriptivo (16%). Lo encontrado es acorde a la metodología y diseño 

predominante en los trabajos revisados. Es importante recordar que las 

investigaciones descriptivas permiten describir el fenómeno estudiado 

y tienen un carácter propositivo sin procesos de intervención de los 

fenómenos descritos. 

Con respecto a la técnica de recolección de información predomina 

el cuestionario o encuesta como única técnica (85%) o combinado con 

otra técnica (10%). Se infiere que los instrumentos estandarizados 

y validados son un gran aporte desde la Psicometría al campo de 

investigación en las demás áreas de la Psicología. 

Con respecto a los campos de la Psicología se encontró qué 

en Psicología Educativa el tema más investigado fue la agresividad 

escolar (8 trabajos de grado ), en la Psicología de las Organizaciones 
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y del Trabajo fue el síndrome de Burnout (6 trabajos de grado), en 

Psicología Clínica la depresión y factores asociados (5 trabajos de 

grado) , en Psicología de la Sexualidad la satisfacción marital (6 trabajos 

de grado), en Psicología de la Familia la funcionalidad familiar (5 

trabajos de grado), en Psicología de la Salud el consumo de sustancias 

psicoactivas -SPA- en jóvenes (4 trabajos de grado), en Psicología Social, 

Ambiental y Comunitaria la violencia de género (4 trabajos de grado) 

y en Desarrollo Humano / Ciclo de Vida el desarrollo emocional en 

adultos mayores (3 trabajos de grado). Es de resaltar que en el campo 

de la Psicología educativa se encuentran la mayor cantidad de trabajos 

realizados seguida de la Psicología de las Organizaciones y del Trabajo 

y de la Psicología Clínica. Con respecto a los instrumentos la tabla 17 se 

consolida como una guía de instrumentos para futuras investigaciones. 

El programa de Psicología de la Fundación de Estudios Superiores 

Monseñor Abraham Escudero Montoya cuenta en la actualidad 

con 5 semilleros activos relacionados a las líneas y los campos del 

conocimiento del programa. Los semilleros han tenido un alto nivel de 

participación a nivel regional en el nodo Tolima de la Red Colombiana 

desde el 2013 al 2019 con 45 proyectos presentados siendo propuestas 

de investigación 22 proyectos (49%), proyectos en curso 18 (40%) 

y proyectos finalizados 5 (11%). Se destaca la cantidad de proyectos 

presentados por el semillero Salud Mental y Entornos de Vida con 14 

proyectos presentados. A su vez se debe resaltar que si bien es cierto el 

semillero Psy- Ayma ha tenido solo una participación con 4 proyectos, 

el mencionado semillero fue creado en 2019 y su participación solo ha 

sido en el mencionado año, razón por la cual si mantiene su índice 

de participación se destacará en un corto lapso por su frecuencia de 

participación. 

Se logró evidenciar que existe una tendencia al crecimiento en la 

participación de proyectos en los eventos de RedCOLSI Nodo Tolima 
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con la siguiente ecuación y = 0,25x - 497,57. El valor de la ecuación 

permite calcular en el tiempo el incremento en la participación de los 

semilleros según la cantidad por año presentados, siendo la proyección 

hacia 2021 de 8 proyectos. 

Con respecto a la participación en los eventos nacionales se 

evidenció que del total de 45 proyectos presentados entre 2013 y 

2019 a RedCOLSI Nodo Tolima 23 han sido de proyectos en curso 

o investigación finalizada, cumpliendo con la reglamentación para 

poder participar en eventos nacionales. Siendo esos 23 el total de los 

posibilitados a pasar a proyectos nacionales 4 de ellos superaron la 

fase regional siendo un porcentaje total de participación del 17% de los 

proyectos habilitados para participar. 

Se propone una estructura curricular a manera de ruta de 

investigación. Este proceso se propone gradualmente, de tal manera 

que el estudiante desarrolle las competencias de investigación, desde 

el componente conceptual, procedimental y actitudinal. La formación 

en investigación tiene como eje articulador el plan de estudios con 

cursos relacionados de forma directa y cursos que aportan al proceso 

investigativo y a su vez se articula con las actividades de la investigación 

formativa con la participación de semilleros y procesos investigativos 

de divulgación del conocimiento. A nivel de plan de estudios en la ruta 

de investigación para el programa se proponen 8 cursos de tercero 

a 10 semestre directamente relacionados con el proceso formativo y 

aplicativo de la investigación. Los mencionados cursos equivalen al 

11% del plan de estudios, siendo 18 créditos dirigidos al proceso de 

formación en investigación. 
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CONCLUSIONES  
 

 
on respecto a las tendencias de la investigación en 

Psicología en Colombia desde la revisión documental se 

encontraron coincidencias, afinidades y discordancias. 

Es acorde a las tendencias desde la revisión documental y el análisis 

de los trabajos realizados el enfoque cuantitativo de la investigación 

teniendo por técnica principal los instrumentos o escalas propias de 

la Psicometría, sin embargo, el método de mayor uso en el análisis de 

tendencias evidenció una fuerte inclinación al método experimental 

con estudios controlados, mientras para el programa de Psicología 

prevalecen los estudios no experimentales y cuasiexperimentales. 

A nivel de Campos desde las tendencias de la investigación 

resaltan el campo clínico, social, de la educativo y de la familia, 

correspondiente a lo analizado en los trabajos realizados en FUNDES. 

A nivel general de temas coinciden entre las tendencias y 

lo realizado en el programa de Psicología los temas de educación, 

comportamientos de afrontamiento, el aprendizaje, estrés, satisfacción, 

matoneo, relación figuras parentales e hijos, comportamiento 

adolescente, alcohol en los temas de mayor relevancia. Es de resaltar 

la gran cantidad de temas que se encuentran en menor medida y con 

un potencial de crecimiento que coinciden con los temas trabajados en 

el programa de Psicología como lo son actitudes, internet, matoneo, 
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identidad, sexualidad y cibermatoneo. Es a su vez de resaltar que existen 

temas que se encuentran en un alto nivel de tendencia investigativa que 

se han trabajado en menor medida en la región y existe un potencial 

de fortalecimiento como lo son la salud sexual, población migrante, 

factores culturales y comportamientos prosociales. 

La Fundación de Estudios Superiores Monseñor Abraham 

Escudero Montoya -FUNDES- desde el programa de Psicología 

se consolida como una institución que aporta en diversas áreas y 

problemáticas de la Psicología en los departamentos del Tolima y 

Cundinamarca. Es evidente el crecimiento y las variaciones en las 

dinámicas investigativas a las documentadas (Pino Perdomo y Saíz 

Ucros, 2020), demostrando procesos de investigación pertinentes. 

Con respecto a los procesos de investigación se recomienda 

mantener las investigaciones en las áreas predominantes: Psicología 

educativa, Psicología de las Organizaciones y el Trabajo y en Psicología 

clínica. A su vez se recomienda fortalecer los campos en los que menos 

se ha investigado: Psicología de la Familia, Psicología Social ambiental 

y comunitaria, Psicología de la Sexualidad, Psicología del Desarrollo 

Humano / Ciclo de Vida. Es de resaltar las áreas emergentes Evaluación, 

Medición y Estadística Aplicada, Psicología del Deporte y del Ejercicio, 

Psicología Jurídica y la importancia de fortalecer la investigación en 

ellas para seguir aportando a la Región. Finalmente generar procesos de 

investigación en los campos en los cuales no se evidencian trabajos de 

grado: Análisis Experimental de la Conducta, Epistemología e Historia 

de la Psicología, Neurociencia y Psicobiología, Procesos Psicológicos 

Básicos, Psicología del Consumidor, Psicología Militar y, Psicología del 

Tránsito y Seguridad Vial. 

Con respecto a la metodología de la investigación se recomienda 

incentivar y promover la investigación cualitativa y mixta que conlleva 
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a la comprensión del fenómeno y no solo de su descripción o de su 

identificación, a su vez el crecimiento en producción investigativa 

cualitativa y mixta generará diversidad en el diseño metodológico, el 

tipo de investigación y las técnicas a utilizar. 

El programa de Psicología demuestra una fuerte trayectoria 

regional en el proceso de divulgación de los proyectos de investigación 

trabajados en los cinco semilleros vigentes con una participación anual 

de 6 proyectos en promedio, se recomienda mantener el índice de 

participación en o sobre el valor medio, lo cual redundará en el impacto 

de la investigación en la región circundante que permea la institución 

y el programa así como en los procesos de visibilización y divulgación 

en círculos de conocimiento especializado. 

Con respecto a la participación en eventos nacionales de la Red 

Colombiana de Semilleros el nivel de participación es bajo con un 17% de 

proyectos que han logrado superar la etapa regional, es recomendable 

fortalecer el proceso de semilleros y la presentación de proyectos en 

curso o finalizados articulados al semillero, para así alcanzar como 

mínimo un alcance del 50% de participación en los eventos nacionales. 

En un corto periodo de tiempo. 

Finalmente, no existe información documental que permita 

sistematizar y analizar la participación de los semilleros en otros 

eventos fuera de la Red Colombiana de Semilleros de Investigación, 

se recomienda consolidar un sistema de información que se actualice 

periódicamente y permita a los semilleros participar y reconocer la 

participación en eventos académicos de otras instituciones de educación 

superior. 
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